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Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

	 Πρόεδρος:	 Μερκούρης Μποδοσάκης-Πρόδρομος

	 Εκτελεστική Γραμματεία:	 Μωραΐτης Κωνσταντίνος
		  Συμεωνίδης Αθανάσιος
		  Καρότσης Αντώνιος

	 Μέλη:	 Αργυριάδου Στυλιανή
		  Γκαρμίρη Βασιλική
		  Δασκαλάκης Πολυχρόνης
		  ΄Ελληνας Δημήτριος
		  Ζεϊμπέκης Δούκας

	 Ζώτας Ευριπίδης
	 Καραφώτης Αριστείδης
		  Λέντζας Ιωάννης
		  Λιονής Χρήστος
		  Μαριόλης Ανάργυρος
	 	 Μπατίκας Αντώνιος
		  Παπανικολάου Νικόλαος
		  Πετροβίτσος Ευάγγελος
		  Ραζής Νικόλαος
		  Σάπικας Δανιήλ
		  Χαϊδευτός Χρήστος
		  Χατζοπούλου Ειρήνη
		  Χριστοφέλη Αναστασία

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΕΓΕΙΑ

	 Πρόεδρος:	 Μερκούρης Μποδοσάκης-Πρόδρομος

	 Αντιπρόεδρος Α΄:	 Συμεωνίδης Αθανάσιος

	 Αντιπρόεδρος Β΄:	 Αργυριάδου Στυλιανή

	 Γενικός Γραμματέας/Ταμίας:	 Μπατίκας Αντώνιος

	 Ειδικός Γραμματέας:	 Μαριόλης Ανάργυρος

	 Μέλη:	 Γκαρμίρη Βασιλική
		  Παπανικολάου Νικόλαος

	 Εκπρόσωποι Ειδικευομένων:	 Ζώτας Ευριπίδης
		  Καραφώτης Αριστείδης
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Σας καλούμε στο 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής που οργανώνεται από 
την ΕΛΕΓΕΙΑ στο ξενοδοχείο Corfu Imperial από 7 ως 11 Απριλίου 2010.

Θεωρούμε ότι έχουν ωριμάσει οι συνθήκες και η μόνη αυτονόητη λύση των βασι-
κών προβλημάτων του Ε.Σ.Υ. εμφανίζεται πια σαν αναγκαία συνθήκη προκειμένου 
να δει ο Ελληνικός λαός ουσιαστικά ανθρώπινη ιατρική φροντίδα και εκλογίκευση 
των δαπανών στην Υγεία. Οι πιέσεις σ’ αυτήν την κατεύθυνση ενορχηστρώνονται 
από την ίδια την Ευρωπαϊκή Ένωση, που μας καταγγέλλει για τις υπέρογκες δαπά-
νες των νοσοκομείων μας. Η λύση αυτή είναι σαφής, κατατεθειμένη και τεκμη-
ριωμένη από την ΕΛΕΓΕΙΑ εδώ και πολλά χρόνια και συνίσταται στην εγκαθίδρυση 
συνολικού δικτύου ΠΦΥ δια της συμπλήρωσης των Κ.Υ. μη Αγροτικού Τύπου με 
Κ.Υ. και Οικογενειακά Ιατρεία στα αστικά κέντρα. Ταυτόχρονα, ο ιδιωτικός τομέας 
μπορεί και πρέπει να κληθεί να συμπληρώσει τα κενά του δημοσίου σε μια πλατ-
φόρμα αρμονικής συνύπαρξης και συνεργασίας.

Είναι γνωστές οι προσπάθειες της ΕΛΕΓΕΙΑ προκειμένου να συμπληρωθεί αυτό το 
όραμα. Έχουμε εκπονήσει πλειάδα προτάσεων αλλά και σχεδίων νόμων που στο-
χεύουν στην ολοκλήρωση της ΠΦΥ στα αστικά κέντρα, δίνοντας απαντήσεις σε 
κάθε σχετικό ερώτημα και απαντώντας σε όλους τους ενδεχόμενους προβλημα-
τισμούς ακόμη και σε αυτούς που έχουν σχέση με τα απαιτούμενα κονδύλια και 
τους τρόπους εξοικονόμησής τους.

Όπως κάθε φορά, είμαστε έτοιμοι να καταθέσουμε τις προτάσεις μας στη νέα 
πολιτική ηγεσία του Υπουργείου Υγείας. Έχουμε ήδη συνεννοηθεί για συνάντηση 
προκειμένου να εκθέσουμε τις απόψεις μας και αναμένουμε νέες προτάσεις συ-
νεργασίας.

Εν τω μεταξύ έχουμε αποδείξει ότι ακόμη και με αντίξοες συνθήκες, το κίνημα 
της Γενικής Ιατρικής μεγαλώνει και ισχυροποιείται με την πάροδο του χρόνου. Οι 
λίστες αναμονής των νέων συναδέλφων που επιθυμούν να συμμετάσχουν στην 
πορεία μας αυξάνονται, ο συνολικός αριθμός μας μεγαλώνει και το status του Έλ-
ληνα Γενικού γιατρού στην Ελλάδα άλλα και την Ευρώπη ενισχύεται καθημερινά. Οι 
Ελληνικές Ιατρικές Σχολές έχουν αντιληφθεί πια τις τρέχουσες εξελίξεις και ήδη 
άρχισαν να προκηρύσσουν θέσεις ΔΕΠ Γενικής Ιατρικής.

Σας περιμένουμε να συζητήσουμε αυτά και πολλά άλλα στη διαχρονική ετήσια 
συνάντηση μας, το Συνέδριο της ΕΛΕΓΕΙΑ.

Η ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

To 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής θα διεξαχθεί στη Κέρκυρα (Ξενοδοχείο 
IMPERIAL CORFU) από Τετάρτη 7 έως Κυριακή 11 Απριλίου 2010. Την οργάνωση και τη γραμ-
ματεία του συνεδρίου έχει αναλάβει η εταιρεία EPSILON MED E.Π.Ε. (Θεσσαλονίκη).

Την Κυριακή 11 Aπριλίου 2010 οι σύνεδροι δικαιούνται πρωινό.

Γενικοί Όροι
Παιδιά 0-2 ετών δωρεάν.
Κάθε επιπλέον άτομο, δεύτερο παιδί από δύο ετών και άνω (εκτός του 1ου έως 12 ετών 

που είναι δωρεάν επίσης) ή ενήλικας στο δωμάτιο χρεώνεται 50 ευρώ ανά διανυκτέρευση. 
Οι τιμές για τα παιδιά ισχύουν με την προϋπόθεση ότι είναι στο ίδιο δωμάτιο με τους γονείς.

Τα γεύματα και τα πρωινά θα τα παίρνουν οι σύνεδροι στο ξενοδοχείο που διαμένουν.
Σε περίπτωση που κάποια εταιρεία επιθυμεί κράτηση σουίτας παρακαλούμε να το ζητή-

σει ξεχωριστά από τη γραμματεία του συνεδρίου. Στις ανωτέρω τιμές σε τιμολόγιο προστί-
θεται ΦΠΑ 9%. 

H εγγραφή ορίζεται ως εξής:
Ειδικοί .......................................................  200 ευρώ
Ειδικευόμενοι ......................................  100 ευρώ
Φοιτητές, Νοσηλευτές/τριες .... 30 ευρώ

Κρατήσεις δωματίων
Κρατήσεις δωματίων θα γίνονται μόνο:

EPSILON MED Ε.Π.Ε.
Ν. Κουντουριώτη 21 (5ος όροφος), 54625 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ.: 2310 550048, 2310 539995, Fax: 2310 539995, e-mail: epsilonm@otenet.gr

Ακυρωτικά
Κρατήσεις που ακυρώνονται γραπτώς:

	 α)	μέχρι 31/01/2010 δεν υπόκεινται σε ακυρωτικά, 
	 β)	από 01/02/2010 μέχρι 28/02/2010 χρεώνεται το 30% της κράτησης,
	 γ)	από 01/03/2010 μέχρι 01/04/2010 χρεώνεται το 50% της κράτησης,
	 δ)	από 02/04/2010 και μετά (non show) χρεώνεται το 100% της κράτησης.

Διευκρινίζουμε ότι εάν μια εταιρεία ζητήσει δωμάτιο σε κάποιο όνομα που δεν παρουσι-

•
•
•

Τιμές Δωματίων (Μονόκλινα ή Δίκλινα)

Ξενοδοχείο (Πρωινό και ένα γεύμα)
IMPERIAL CORFU 240 ευρώ
EVA PALACE 215 ευρώ
DAPHNILA BAY 200 ευρώ
ELEA BEACH 155 ευρώ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

αστεί, έχει δικαίωμα να τοποθετήσει άλλο όνομα αρκεί να μην έχει ζητηθεί γι’ αυτό ξεχωρι-
στό δωμάτιο.

Κρατήσεις δωματίων δεν θα γίνονται στα ξενοδοχεία, αλλά μόνο στη 
Γραμματεία Συνεδρίου.

Για να είναι έγκυρη η κράτηση πρέπει να καταβληθεί το 50% του συνολικού 
ποσού με ταυτόχρονη εγγραφή (registration). Η εξόφληση θα γίνει κατά την άφι-
ξη στο συνέδριο.

Είμαστε στο ΙΝΤERNET!
Η διεύθυνσή μας είναι...

www.elegeia.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΕΤΕ

12 Φεβρουαρίου 2010

• Προθεσμία αποστολής περιλήψεων
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ

	 1.	Ο τίτλος της εργασίας θα γραφεί με κεφαλαία. Σε άλλη σειρά θα γραφούν με πεζά (μικρά) τα 
ονόματα των συγγραφέων στην ονομαστική. Το μικρό όνομα θα προηγηθεί του επωνύμου και στις 
γυναίκες θα γραφεί ολογράφως, ενώ στους άνδρες μόνο το αρχικό. Το όνομα του συγγραφέα που 
θα παρουσιάζει την εργασία θα υπογραμμιστεί. Σε άλλη σειρά θα γραφούν το κέντρο προέλευσης 
της εργασίας και η πόλη.

	 2.	Το κείμενο της περίληψης θα ακολουθήσει μετά από διπλό διάστιχο (κενό διάστημα) και θα 
γραφεί με την εξής σειρά: α) σκοπός της μελέτης, β) υλικό και μέθοδος, γ) αποτελέσματα και δ) 
συμπεράσματα. Η λέξη “Συμπεράσματα” θα υπογραμμιστεί. Στο κείμενο μπορεί να περιληφθούν και 
πίνακες, αλλά πάντοτε μέσα στο πλαίσιο του εντύπου. Συντμήσεις όρων μπορούν να χρησιμοποιη-
θούν αφού γραφούν σε παρένθεση κατά την πρώτη αναγραφή του όρου ολογράφως στο κείμενο.

	3α.	Η υποβολή των περιλήψεων θα γίνεται αυστηρώς ηλεκτρονικά στη διεύθυνση: elegeiapsgi@gmail.com
		 Οι περιλήψεις θα πρέπει να αποστέλλονται ως συνημμένα αρχεία και όχι ενσωματωμένες στο  

e-mail.
		 Σε κάθε ηλεκτρονικη αποστολή θα πρέπει να αναφέρονται, ο τίτλος του συνεδρίου και τα στοιχεία 

του υπεύθυνου αλληλογραφίας συγγραφέα (όνομα, δ/νση οικίας και τηλέφωνο επικοινωνίας).
		 Η παραλαβή των περιλήψεων επιβεβαιώνεται ηλεκτρονικά στο e-mail του αποστολέα εντός 24 ωρών. 

Σε άλλη περίπτωση είναι φρόνιμο να επικοινωνεί ο συγγραφέας με τη γραμματεία (τηλ. 2310 550048) 
για μια τηλεφωνική επιβεβαίωση.

	3β.	Η Οργανωτική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να γνωστοποιεί σε κάθε ενδιαφερόμενο ποιες από τις 
εργασίες δεν παρουσιάστηκαν στο Συνέδριο, με ευθύνη των συγγραφέων τους.

		 •	Η περίληψη δεν πρέπει να υπερβαίνει τις 300 λέξεις, συμπεριλαμβανομένων του τίτλου, των 
ονομάτων των συγγραφέων και του ονόματος του κέντρου προέλευσης.

Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική για όλους τους συγγραφείς κάθε ερ-
γασίας που υποβάλλεται για παρουσίαση στο Συνέδριο και καλύπτει και τυχόν άλλες 
εργασίες στις οποίες συμμετέχει ο ίδιος συγγραφέας.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ

ΑΝΟΣΟΪΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΣΙΕΛΟΓΟΝΩΝ

ΑΔΕΝΩΝ ΤΟΥ ΧΕΙΛΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJΦGREN

Γεωργία Κ. Γεωργίου, Δ.Α. Αθανασίου

Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σκοπός της εργασίας αυτής ήταν η μελέτη της κυτταρικής........................................

........................................................................................................................................................................

Συμπεράσματα: Στη λεμφοκυτταρική διήθηση των επικουρικών................................
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Η παρουσίαση των ελευθέρων ανακοινώσεων μπορεί να γίνει με τους παρα-
κάτω τρόπους:

•	 Slide projector
•	 Over head
•	 Video projector
•	 CD (εικόνας) και ήχου*

* Όσοι επιθυμούν να ανακοινώσουν με αυτόν τον τρόπο πρέπει να επικοινωνήσουν 
με την Οργανωτική Επιτροπή

Στο Συνέδριο θα υπάρχει ειδική αίθουσα ανάρτησης posters. Οι συνάδελφοι 
των οποίων οι εργασίες θα κριθούν ως κατάλληλες για posters θα ειδοποιηθούν 
έγκαιρα από την Οργανωτική Επιτροπή.
Η παρουσίαση των ανακοινώσεων που επιλέγονται γίνεται προφορικά ή με τη 
μορφή αναρτημένων ανακοινώσεων (poster). Για την επιλογή του τρόπου 
παρουσίασης των εργασιών λαμβάνεται υπόψη η επιθυμία των συγγραφεών, 
αλλά και οι οργανωτυικές ανάγκες του Συνεδρίου. Η επιλογή του τρόπου 
παρουσίασης δεν σχετίζεται με την επιστημονική ποιότητα των ερ-
γασιών.
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ΒΡΑΒΕΙΑ

Βραβεία ελεύθερων ανακοινώσεων
Θα βραβευθούν οι καλύτερες ανακοινώσεις σύμφωνα με την απόφαση της επιτροπής 

κρίσης. Σύμφωνα με την απόφαση του Δ.Σ. της ΕΛΕΓΕΙΑ η επιτροπή κρίσεως θα αποτελείται 
από τους Πρoέδρους των επιτροπών της ΕΛΕΓΕΙΑ. Σε περίπτωση που μέλος της επιτροπής 
κρίσεως βραβείων συμμετέχει σε ελεύθερη ανανκοίνωση αναπληρώνεται ως κριτής.

Οι εργασίες που θα υποβληθούν για βράβευση θα πρέπει να κατατεθούν στη Γραμμα-
τεία την πρώτη ημέρα του Συνεδρίου εις 5πλούν.

	1.	Το πρώτο βραβείο ονομάζεται βραβείο «Καθηγητού Διονυσίου Ίκκου» προς 
τιμήν του αείμνηστου επίτιμου προέδρου μας.  
Συνοδεύεται από επιταγή 1.500 ευρώ.

	2.	Βραβείο Γ. ΜΕΡΙΚΑ 1.200 ευρώ

	3.	Βραβείο 800 ευρώ

	4.	Βραβείο 500 ευρώ

	5.	Βραβείο 300 ευρώ

	6.	3 έπαινοι από 100 ευρώ έκαστος: 
		 Ο πρώτος τιμητικά ονομάζεται «Γεώργιος Παπαδάκης» και ο τρίτος απονέμεται στην 

καλύτερη αναρτημένη ανακοίνωση (poster).

Τα βραβεία είναι ευγενική χορηγία της φαρμακευτικής εταρείας  
GLAXOSMITHKLINE



ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

α) Εγγραφή στο Συνέδριο για όλους τους συνέδρους και περιλαμβάνει 
τσάντα, πρόγραμμα, περιλήψεις και πιστοποιητικό συμμετοχής.
β) 4 Διανυκτερεύσεις στο ξενοδοχείο (υπολογίστε ανάλογα με τον 
τύπο του δωματίου και τον αριθμό των ατόμων).
Πριν την αποστολή οποιουδήποτε ποσού παρακαλούμε να επικοινωνείτε 
με τα γραφεία πληροφοριών για το συνέδριο ώστε να γίνεται σωστά 
η κράτηση που θέλετε.

EPSILON MED Ε.Π.Ε.	 Ν. Κουντουριώτη 21 (5ος όροφος)
			546    25 Θεσσαλονίκη 
			   Τηλ.: 2310 550048 και 2310 539995
			   Fax: 2310 539.995
			   e-mail: epsilonm@otenet.gr, web site: www.elegeia.gr

Παρακαλούμε η αποστολή χρημάτων να γίνεται με ταχυδρομική επιταγή στο όνομα 
“Ελληνική Εταιρεία Γενικής Ιατρικής”, Ν. Κουντουριώτη 21 (5ος όροφος) 54625 
Θεσσαλονίκη, Τηλ. Kέντρο: 2310 550048, 2310 539995, Fax: 2310 539995

22Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΟΝΟΜΑ:............................................................................................................................................................

ΕΠΩΝΥΜΟ:.......................................................................................................................................................

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:....................................................................................................................................................

Δ/ΝΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:...........................................................................................Τηλ.:......................................

Δ/ΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ:........................................................................................Τηλ.:......................................

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:................................................................................................Τ.Κ.:.......................................

	 ΥΠΟΓΡΑΦΗ:...............................................................................

Επιθυμώ να λάβω μέρος στο Συνέδριο.

Εσωκλείω ταχυδρομική επιταγή ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΠΟΣΟΥ...............................................................

Ποσό καταβολής 50% αξίας δωματίου:.........................................................................................

Εγγραφή - registration:	 Ειδικοί	 200 ευρώ

	 Ειδικευόμενοι	 100 ευρώ

	 Φοιτητές, Νοσηλευτές-τριες	  30 ευρώ


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